
Pro Senectute Obwalden
Chance Pensionierung nutzen



Personalvorsorgekasse Obwalden (PVO) Seite 2

Referentin der PVO

Conny Niederberger
Vorsorge und Stv. des Geschäftsführers

Tel.: 041 660 80 06
c.niederberger@pvow.ch

www.pvow.ch
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Pro Senectute – Chance Pensionierung nutzen
Die Agenda

1 Berufliche Vorsorge – 2. Säule 

2 Vorsorgeausweis – welche Infos sehe ich?

3 Pensionierung
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Berufliche Vorsorge – 2. Säule
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Sparprozess, Sparguthaben und Verrentung
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Kapitalbezug oder
Altersrente:
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Umwandlungssatz

+

 Sparbeiträge
 (Vorsorgestufe)
 Zins
 Einkäufe
 Erhöhung Arbeitspensum

-

− Scheidung
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förderung
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Umwandlungssatz:

 

 

 

Sterblichkeitserwartung
(VZ Generationentafel)

Technischer Zins
(hypothetische Rendite)

Umwandlungssatz in %

Umwandlungssatz und technischer Zins (Renditeerwartung) sind verknüpft: Ein 
Umwandlungssatz impliziert immer eine Zins-Garantie für den Rentenbezüger
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Vorsorgeausweis – welche 
Informationen sehe ich?
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Personaldaten
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 Lohndaten
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 Beiträge
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Sparguthaben
• Maximal möglicher Einkauf
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Risikoleistungen
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 Altersleistungen
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 zusätzliche Angaben
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Pensionierung
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Folgende Fragen stehen im Raum:
• Wann möchte ich in Pension gehen?
• Wie hoch wird mein Einkommen sein?
• Kann ich dieses Einkommen noch verbessern?
• Wie sind meine Hinterbliebenen versichert?
• Ich reduziere mein Arbeitspensum, was nun?
• Soll ich Rente und/oder Kapital beziehen?

– Digitalen Begleiter Rentenkompass



Personalvorsorgekasse Obwalden (PVO) Seite 18

Pro Senectute – Chance Pensionierung nutzen
Wann möchte ich in Pension gehen?

Zeitpunkt:

• vorzeitige Pensionierung
• mit 65 Jahren
• aufgeschobene Pensionierung
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Wann möchte ich in Pension gehen?

Zeitpunkt:
vorzeitige Pensionierung bedeutet:
• mehr Zeit für mich und meine Familie
• eine tiefere Rente aus der beruflichen Vorsorge
• es fliesst noch keine AHV-Rente

– Übergangsrente des Arbeitgebers?
– Säule 3a / Vermögen
– Vorbezug der AHV-Rente

• AHV-Beiträge müssen weiterhin geleistet werden
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Wann möchte ich in Pension gehen?

Zeitpunkt:
aufgeschobene Pensionierung bedeutet:
• bleibe weiterhin im Erwerbsleben
• eine höhere Rente aus der beruflichen Vorsorge
• die AHV-Rente kann ebenfalls aufgeschoben werden
• AHV-Beiträge werden weiterhin geleistet und können zu einer 

Erhöhung der Altersrente führen
• Kombination von Teilpensionierung und Rentenaufschub möglich
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Wie hoch wird mein Einkommen sein?

Einkommen, bestehend aus:
• Altersrente der AHV

– Rentenvorausberechnung
• https://www.akow.ch/produkte/ahv/rentenvorausberechnung/

• Altersrente der beruflichen Vorsorge
– Vorsorgeausweis

• Vermögenserträge 
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Kann ich dieses Einkommen noch verbessern?

Freiwillige Einkäufe:
Erhöhung der Rente durch freiwillige Einkäufe:
• Einkaufspotential

– Vorsorgeausweis
• Zuerst Rückzahlung des Vorbezugs im Rahmen des WEFG
• Sperrfrist von drei Jahren bei Kapitalzahlungen
• Weitere Freizügigkeitsguthaben
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Kann ich dieses Einkommen noch verbessern?

Freiwillige Einkäufe:

• Steuerlicher Abzug

• Attraktive Verzinsung

• Bestätigung ausfüllen
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Wie sind meine Hinterbliebenen versichert?

nach meinem Tod fliessen folgende Leistungen:
• Alters-/resp. Hinterbliebenenrente der AHV
• Ehegattenrente der beruflichen Vorsorge

– 60% der Altersrente
• Lebenspartnerrente bei PVO:

– 60% der Altersrente
– Lebenspartnerschaft bei PVO angemeldet und vor Alter 60 eingegangen, 

dauerte mindestens 5 Jahre
• Vermögenserträge 

– Achtung: Erbteilung
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Ich reduziere mein Arbeitspensum, was nun?

Wird das Arbeitspensum nach Alter 58 reduziert, gibt es folgende 
Möglichkeiten (abhängig vom Vorsorgereglement):
• ich unternehme nichts, die Risiko- und Altersleistungen reduzieren 

sich
• Teilpensionierung
• Weiterversicherung des bisherigen Gehalts
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Ich reduziere mein Arbeitspensum, was nun?

Teilpensionierung: 
• Jahresgehalt reduziert sich um mindestens 20%
• Teilbezug der Altersleistungen, Resteinkommen wird weiterhin 

versichert
• Anzahl Teilschritte gemäss Vorsorgereglement

– aber Resteinkommen muss mindestens Fr. 22‘680 sein
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Ich reduziere mein Arbeitspensum, was nun?

Weiterversicherung bisheriges Gehalt:
• Jahresgehalt reduziert sich um maximal 50%
• Differenz beim versicherten Gehalt kann ganz oder teilweise 

versichert werden
• Beiträge darauf ganz zu Lasten des Versicherten, PVO: 28% bis 30%
• jährliche Anpassung möglich
• kein vorzeitiger Bezug Altersleistungen
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Ich reduziere mein Arbeitspensum, was nun?

Weiterversicherung bisheriges Gehalt:
Vorteile:
• Leistungsreduktionen können ganz oder teilweise verhindert werden
• Beiträge steuerlich absetzbar
• jährliche Anpassungen möglich
• freiwillige Einkäufe möglich
Nachteile:
• Kosten
• PVO: Weiterversicherung nur einmal möglich
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Soll ich Rente und/oder Kapital beziehen?

Es gibt keine allgemein gültige Regel!
kommt stark auf die individuelle Situation an:
- Verheiratet / alleinstehend?
- Alter des Partners
- Gesundheit allgemein
- Erfahrung bei Kapitalanlagen?
- Übriges Vermögen?
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Soll ich Rente und/oder Kapital beziehen?

Vorteile Rente:
• lebenslange Einkommenssicherung
• Vermögensverwaltung bei PVO
• Risiko der Langlebigkeit trägt PVO
• Ehegatten-/Lebenspartnerrente von 60%
Nachteile Rente:
• kein Vermögenserhalt: allfällig nicht verbrauchtes Kapital bleibt bei 

PVO
• Steuern
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Soll ich Rente und/oder Kapital beziehen?

Vorteile Kapital:
• Flexibilität
• keine Leistungsreduktion durch Tod

– Aber Achtung: Erbteilung!
• nicht verbrauchtes Kapital geht zu Erben
Nachteile Kapital:
• Vermögensanlage (Schwankungen / Kosten)
• Risiko der Langlebigkeit
• Steuern
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Digitale Begleiter

Neue digitale Begleiter:

www.pvow.ch/rentenkompass

www.vorsorglich.ch

http://www.pvow.ch/rentenkompass
http://www.vorsorglich.ch/
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Digitale Begleiter - Rentenkompass

Ratgeber: Rechner:
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Digitale Begleiter - Rentenkompass
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Digitale Begleiter - Rentenkompass
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Digitale Begleiter - Rentenkompass
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Digitale Begleiter - Rentenkompass
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Soll ich Rente und/oder Kapital beziehen?

• Entscheid Kapital oder Rente spätestens beim Altersrücktritt
– Empfehlung: 2 – 3 Monate vor dem Altersrücktritt, rückwirkende Auszahlung 

nicht möglich!
• Teilbezug möglich
• Steuerliche Folgen
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Soll ich Rente und/oder Kapital beziehen?

Anforderungen
• schriftliches Einverständnis des Ehegatten
• Personenstandsausweis bei unverheirateten Personen nötig
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Fragen und Antworten

? ? ? ? ?

                      ? ? ? ? ? 

                                          ? ? ? ? ?
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